Fup og fakta om hanhunde: hormoner, kastration og adfaerd.
Af Gitte Albaek Bielefeldt i samarbejde med dyrlaege Pernille Jargensen

Vi bestemmer naesten fuldsteendig over vore hundes seksualliv. Det sker selv-
falgelig, at hunde parrer sig uden vores indblanding, men som regel bestem-
mer menneskene hvem der skal have hvalpe med hvem og hvornar. Vi be-
stemmer ogsa, om hundene overhovedet skal veere i stand til formere sig.
Cirka 20 % af alle hunde er i Danmark er neutraliserede. Der er mange hard-
nakkede myter om kastration i omlgb. Her er en gennemgang af de mest al-
mindelige myter om adfeerd og kastration.

| naeste udgave af DcH Bladet handler det om hunhunde.

Kastrering - universal lgsning for problemer med hanhunde?

Hanhunde kastreres ret ukritisk. Det er et forholdsvis lille og billigt indgreb.
Mange dyrleger har med jeevne mellemrum tilbud pa kastration og det er ikke
alle steder vejledningen om fordele og ulemper er lige god.

Hundeejerne har ofte urealistisk store forventninger til effekten af kastratio-
nen. Overvejer man at kastrere sin hanhund er det nok en god ide, at definere
hvad problemet egentlig er. Jo mere preecist — desto bedre

Hundens grundlzeggende personlighed andres ikke. Er du utilfreds med din
hund, hjeelper det nok ikke at kastrere den!

Adfeardsproblemer og kastration

Der er lavet forskellige undersggelser af virkningerne af kastration pa pro-
blemadfaerd.

Der kan veaere mange arsager til de adfaerdsproblemer man normalt forsgger at
“behandle” med kastration. Adfzerdsproblemer kan skyldes helbredsproble-
mer, forkert opdragelse, angst, darlig socialisering m.m. En hanhund kan ogsa
veere mere eller mindre seksuel af natur, fordi det er individuelt, arveligt eller
racebetinget.

De undersggelser man har foretaget, viser at kastration ikke har en entydig
effekt pa bestemte adfaerdsproblemer. Undersggelserne viser egentlig bare, at
kastration eventuelt kan hjalpe pa problemer der skyldes seksuel adfard!

Aggression mod andre hunde

Testosteron er det mandlige kenshormon, der udskilles af testiklernes og ud-
sendes i blodbanen. Hormonet spiller en vigtig rolle i udviklingen af maskuli-
ne treek. Testosteron har indflydelse pa personligheden.

Det siges ofte at testosteron medfarer aggressivitet. Det er ikke hele sandhe-
den. Testosteron kan forstaerke allerede tilstedevaerende aggression. Men ag-
gression er et samspil mellem bl.a. serotoninniveau i hjernen, kanshormoner
og erfaring. Aggression kan ogsa skyldes sygdom og smerte.

Kastration fjerner ikke aggression, men kan reducere aggression.

Testosteron giver ogsa en hgjere taerskel for frygt og smerte. Det vil sige, at
en intakt hanhund kan vaere modigere end en kastreret.

Kastrerede hanhunde kan blive mere aggressive, end de var fgr indgrebet, fordi
de bliver mindre modige og mere angste.

Undersggelserne har vist, at positiv social erfaring og grundig socialisering har
starre effekt pa aggressiv adfeerd end kastration.

Kastration kan reducere aggressiv adfeerd, men fjerner den ikke.

Hvis hundens aggression skyldes angst eller usikkerhed, er der stor sandsyn-
lighed for, at problemet bliver veerre efter kastration.

Aggression mod mennesker



Hvis problemet er aggression mod ejeren, viser undersggelserne at problemet
ofte forveerres efter kastration. Aggression mod ejer skyldes oftest en darlig
opdragelse eller en darlig relation og deraf fglgende usikkerhed pa ejeren. Da
hunde ofte bliver mindre modige og mere angste efter kastration, forveaerres
problemet ofte.

| undersggelserne ses der ogsa eksempler pa, at hunde som er frygt-
aggressive over for andre hunde og som er reserverede eller nervese over for
fremmede mennesker, har udviklet stgrre problemer efter kastration.

Ukoncentreret eller urolig hund

Testosteron medfarer ogsa selektiv og malrettet opmeerksomhed. Det vil sige
at hunden kan virke som om den har skyklapper pa, fordi den koncentrerer sig
om én bestemt ting. Det kan selvfglgelig vere en ulempe nar man treener, hvis
det ikke lige er hundefareren hundens opmarksomhed er rettet imod. Uop-
maerksomhed kan skyldes mange ting i forholdet mellem hund og ejer, men er
der ikke er nevneveardige problemer mellem dem, kan problemet som regel
afhjeelpes med kontakttreening!

En af undersggelserne har vist en tendens til, at intakte hanhunde er mere
treenbare end kastrerede hanhunde.

Urolige hunde er ofte unge hunde, der endnu ikke har lzert koncentration og
selvbeherskelse. Rastlgshed kan ogsa skyldes smerte, angst, usikkerhed eller
kedsomhed. Nogle racer er mere rastlgse og urolige end andre.

Hanhunde kan leere at koncentrere sig. Veltreenede hunde kan godt arbejde
selv om der lgbske teever i naerheden. Taenk for eksempel pa toldvasenets og
politiets hunde.

Dominans

Dominans over for andre hanhunde, skyldes ofte seksuel konkurrence. Den
dominerende hanhund gnsker at veere forrest i kaen, hvis der skulle komme en
lgbsk teeve forbi.
For nogle racers vedkommende, kan det endvidere skyldes, at hannerne har
tendens til aggression / intolerance over for andre hunde af samme ken.

En hund kan sagtens veere dominerende over for nogle hunde og eftergivende
over for andre.

Hvis dominanstendenserne er seksuelt betingede, kan kastration maske hjel-

pe.

Strejfen

Hvis hundens strejfen skyldes, at der er tever i Igbetid i nabolaget, sa hjalper
kastration sandsynligvis.

Hvis hunden strejfer pa grund af kedsomhed eller jagt, sa hjeelper det ikke!
Det hjeelper heller ikke at kastrere, hvis strejferiet bare er blevet en vane!

Stress

Hvis stressen skyldes lgbske teever i nabolaget, sa hjelper kastration. En del
hanhunde kastreres fordi de hverken kan spise, sove eller foretage sig noget
som helst fornuftigt, nar der er lgbske taever i nerheden.

Hvis hundens stress skyldes uforudsigelige mennesker, darlige levevilkar,
jagtlyst, sygdom, kedsomhed eller andre ikke-seksuelle forhold, sa hjelper
kastration ikke.

Her skal der arbejdes med anden adfeerdsbehandling.

Urinmarkering



Hvis hunden har meget stor interesse for lugte og urinmarkering, hjeelper
kastration ikke ngdvendigvis.

Urinmarkering indendgrs kan have mange arsager f.eks. stress. Det er ikke
lavet undersagelser pa, om problemet kan afhjeelpes ved kastrering.

Destruktiv adfeerd

Hvis hunden gdeleegger ting i hjemmet, skyldes det ofte alene hjemme pro-
blemer, stress eller simpelt hen kedsomhed. Her hjaelper kastration sandsyn-
ligvis ikke.

Kemisk kastration
Kemisk kastration foregar med indsprgjtning af et hormon preaeparat. Virk-
ningen indtraeder farst op til 3 uger efter indsprgjtning. Varighed er afhaengig
af preeparatet.
| dag bruger man ofte hormonpraeparater, der midlertidigt direkte pavirker
testosteronproduktionen.
Kemisk kastration giver et rimeligt reelt indtryk af virkningen af en kirurgisk
kastration.
Enkelte hunden kan i en kort periode blive depressive efter kemisk kastration.
Der findes ogsa andre preeparater pa markedet, som indeholder progesteron.
Progesteron heemmer testosteronvirkningen, men har ogsa i sig selv en virk-
ning. Progesteron har en angstheemmende og smertedeempende effekt pa hun-
den. Hvis hunden er angst eller frygtsom inden man giver den progesteron, er
der mange ejere, der har oplevet, at aggressionsproblemer der skyldes angst,
bliver forbedret. Hvis hunden sa efterfalgende bliver kirurgisk kastreret, far
man ikke samme positive effekt, fordi fjernelsen af testosteron jo ofte forveer-
rer angstproblemer (se afsnittet om aggression mod andre hunde ovenfor). Tal
med din dyrleege om hvilket middel der skal bruges.

Sterilisation af hanhunde

Man kan valge at sterilisere sin hanhund. Det foregar ved et lidt stgrre kirur-
gisk indgreb hvor sedstrengene bliver skaret over. Testiklerne fiernes ikke.
Hunden producerer fortsat testosteron og er fuldt seksuelt aktiv, men kan ikke
producere hvalpe.

Tvivlsom virkning af kastration.
Hanhunde, der har parret en hunhund, vil ofte stadig udvise seksuel adfeerd
over for teever i lgbetid!

Hvornar er det bedst at kastrere?

Rigtig mange hanhunde bliver kastreret i 9 — 12 maneders alderen. De bliver
ofte kastreret, fordi de i forbindelse med puberteten udviser diverse forskellig
“hanhundeadfaerd”, som ejeren gerne vil forsege at athjelpe.

Der er ikke forsket ret meget i, i hvilken alder kastration er bedst.

| USA kastrerer man ofte hunde meget tidligt. Ofte allerede i 8-10 ugers alde-
ren, nogle gange allerede i 6 ugers alderen. En amerikansk undersggelse viser,
at tidlig kastration ofte medfarer gget vaekst, inkontinens, gget hyppighed af
knoglekraft, angstproblemer, manglende modenhed, koncentrationsbesveer
m.m.

Der er en tendens til at helt unge hunde der kastreres, ikke modnes pa samme
made som intakte hanhunde

Sandsynligvis er det bedst, at vente med kastration til hunden er fysisk og
psykisk moden. Tidspunktet kan derfor veere meget forskelligt, afheengig af
race og personlighed.



Kastration og maskulinitet

Kastrerede hanhunde ser ikke sa ”hanhundede” ud. Desuden &ndrer de lugt
og kan derved komme i identifikationsproblemer i forhold til andre hanhunde.
Det kan nogle gange udlgse aggressiv eller usikker adfeerd fra andre hanhunde.

Helbred og kastration

Det er almindeligt kendt, at hunde tager pa efter kastration. Det skyldes at
stofskiftet falder til ca. 80 % af det normale. Hunden skal derfor have mindre
at spise efter kastration, si man undgar veegtforagelse.

Nogle hunde far pelsforandringer efter kastration. Hundene bliver mere ul-
dede” 1 pelsen. Pelsforandringer ses oftest hos spaniels, men kan ogsa fore-
komme hos andre racer.

Inkontinens (manglende evne til at holde pa vandet) ses iser hos tever, men
forekommer ogsa hos hanhunde.

Ved kastration far kensmodning, gges risikoen for knoglecancer.

Ud over en manglende evne til at lave hvalpe pa naboens teve, kan man pa
positivlisten naevne, at kastration nedseetter risikoen for prostatakreeft og for-
stgrret prostata betydeligt.

Forskellige sygdomme / smerte kan medfare adfeerdsproblemer. Derfor bar
hundens helbredstilstand vurderes inden man kastrerer.

Konklusion

En hunds adfeerd er et sammensurium af mange ting: race, helbred, gene-
tik, folelser, indlaering, hormoner m.m.

De undersggelser der er foretaget viser, at grundig socialisering af hvalpe
og unge hunde, kan forebygge meget af den problemadferd, men normalt
kastrerer for.

Kastrering pa grund af seksuel adfaerd, vil sandsynligvis have en effekt.
Hvis man derimod kastrerer pa grund af adfeerd som ikke er seksuel, sa har
det sandsynligvis ikke den store effekt.

Hvis problemadfaerden skyldes angst eller frygt, sa vil kastration eventuelt
kunne forvaerre problemet.

Hvis man taenker pa at kastrere en hanhund pa grund af adfserdsproblemer,
bar man derfor fa stillet en adferdsdiagnose inden!

Kilde:
Egne erfaringer og foredraget “Neutralisering af hunde - med adferden i
fokus” med Gry Loberg. Arrangeret af Dyrekassen Danmark



